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「稲穂と川島病院」



　今年の夏は暑い！暑すぎる！
　暑さを癒すものと言えば…。そうです「かき氷」！
　毎年恒例の風物詩、今年は8月4日からの3日間、かき氷
イベントを行いました。エアコンの温度を少し上げて、シャ
リシャリ削る音を聞きながら色鮮やかな氷をほおばる利用
者の方々。シロップの種類はイチゴ・メロン・レモン。イチゴ
がダントツ人気と思われていたのですが、今年はメロンの
売れ行きが良かったのです。今年の夏は本当に暑かっただ
けに嬉しさもひときわだったようです。二日目の8月5日に

は41.4度（鳩山）を記録した日でした。ちょうど暑い日に提供できてよかったです。
　利用者の方々は、普段アイスは家で食べられるけど、かき氷はしばらくぶりという
方が多く、昔を懐かしみながら癒しの時間を過ごされていたようです。

通所リハビリ　吉田 将輝

夏のひと時 ～かき氷～

　今回の「ランタンづくり」は初めて挑戦する作品です。企画担当者へ制作を企画する中での苦労話や感想などをインタ
ビュー形式で紹介させていただきます。（企画担当：佐々木、インタビュアー：吉田）
Q：この題材を選んだ理由・きっかけは何ですか？
A：ネットで題材を探しているときにふと目にとまり、しかもティッシュペーパーなど身近なもので作ることができると思っ
たからです。（実際にティッシュペーパー、風船、のり（薄め）と装飾する葉や花びらだけで制作しました。）

Q：実際に制作して苦労したこと、工夫した点などお聞かせください。
A：風船がしぼんでしまい、次回に続きをする際に修復したり、新しい風船を入れなおしたりしたことが苦労した点です。
工夫した点は、スケルトンリーフという葉から色を抜いたものを使用したかったのですが、作成にあまりにも手間がか
かって量産が難しかったため押し花に変更したことです。これが思いのほか上手くいきました。

Q：制作した利用者からの反応・反響はどうでしたか？
A：「和紙で作ったみたい！」「ティッシュだけでできているなんて！」「（中に点灯するライトを点けて）キレイ！」といった
感想が聞けました。そして何よりも思った以上に楽しんで作ってもらっていることで、企画した甲斐があったと嬉しく
思いました。 通所リハビリ　吉田 将輝
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患者様の撮った写真を掲示させていただきました

　齋藤八月一日様から素敵な写真をいただきましたので、一階病棟の一角をお借りし展示させていただきました。他
の患者様にも見て頂いた際に、「いい写真ですね」「ここに行ったことがありますよ」等のご感想をいただき、病棟の雰
囲気が明るくなったと思います。ご本人様からは以前職場の病院で飾った際に反響が良かった事と、誕生日が近く自分
の名前等も含めて皆さんと話すきっかけになればと思い、写真を提供して下さったとのことです。展示後には多くの方
と写真の話ができてうれしかったとのことで、今後も写真撮影や展示などを行っていきたいとお話されていました。入
院生活は自分のやりたいことが出来なくなり、気持ちが暗くなりやすいのでまたこういった取り組みができれば良いな
と思っています。 リハビリテーション部　佐藤 大斗

　老健では、偶数月の第4日曜日に、職員が店員となり、利用者様がお客様として来店される喫茶店「FOREST」を開いています。
　お客様は、あらかじめ事務所で購入されたコーヒーチケットを使ってお支払いしていただくシステムです。店内では、
チーズケーキやチョコレートケーキを、コーヒーメーカーで美味しく淹れたコーヒーとともに召し上がっていただきます。
　窓辺から見える四季折々の景色を見ながら飲んだり、馴染みの利用者様同士会話に花を咲かせながら食べたり。普段は
あまり会えない他フロアの利用者様との再会を喜んだり、職員との会話を楽しんだり。いつもとちょっと違うひとときを過
ごせる憩いの場として利用していただけると嬉しいです。 介護福祉士　岡野 優希
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川島ロイヤル・ワム・タウン
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　平成の森・川島病院では、町と協力して地域の介護予防事業や生活支援
サービス事業などを実施しております。今回、令和6年度埼玉県内でリハビリ
テーション職派遣の実績が特に多かった８カ所の医療機関等に対し県より感謝
状の贈呈がありました。平成の森・川島病院も100件以上の派遣数があり、県
知事より感謝状をいただきました。これからも、地域に根ざした病院として、
様々な取り組みを行っていきたいと思います。

リハビリテーション部　出口 真弓
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診療一覧表 平成の森・川島病院

2025年10月1日改定

月

AM

PM

火 水 木 金 土

砂川増本 休診

休診橋本木崎

井口

松村

河野

PM
訪問リハビリ

田部リハビリ

内　科
田部

診療時間　　午前9：00～12：30　　午後2：00～5：00
（診療受付時間　　午前8：45～12：00　　午後1：30～4：00）

坂井 杉山

平成の森・川島病院

編集後記

ふれ愛10月号が発行となる10月1日は、世間では実に多くの「変化」が予定されている一日です。テレビ番組の新クールなども「変化」ではないでしょう
か。これから皆さまの生活にも、変化による影響が出てくるだろうことが予想されます。経営の分野では“変化（change）に挑戦（challenge）すること
は好機（chance）=3つのCH”という言葉があるそうが、経営に限らず、どんな場面にも汎用できる言葉かと思います。私自身、変化にすぐに順応できる
ほどの柔軟さは持ち合わせていませんが、せめて小さな変化に挑戦していく習慣を持ち続けられるよう、精進していきます。 医事課　木村 清志

10月1日は、世間では実に多くの「変化」が予定されている一日!


